
くらし展が開催されました。
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冬期の主な行事

乾燥への対策は、感染症予防の基本！

１月 新年祝賀会（特養・養護）

初詣（特養・養護）

新春おたのしみ会（養護）

正月遊び・ゲーム大会（デイ）

２月 節分豆まき（特養・養護）

チャレンジ記録会（デイ）

冬 期 の 生 活 目 標 冬 期 の 保 健 目 標
寒さに負けないで元気に過ご

しましょう。

（2月分抜粋）

外部との接触、無理な

外出は控えて、体調の維

持管理に努めましょう

№93新年号

冬場はエアコンの暖房に頼りがち、空気を暖めると次第に、空気が乾燥

し、のどの粘膜に作用し、ウイルスの感染のリスクが高まり、咳などの症

状が出易い環境になってきます。施設では加湿器での対策を行っています

が、皆さんには、食事前後のお茶の摂取、食事以外での水分補給をこまめ

に行って躰にうるおいを与えましょう。また、手洗いうがいやマスクを習

慣化していくことで予防効果を高めましょう。

愛知県知多郡東浦町大字石浜字飛山池上41

電話・代表（0562）83-2878

毎年、入所者・利用者の皆さん及び施設職員
が協力し、「くらし展」として作品展示や写真
展示を行います。作品は特養・養護・デイサー
ビスの３施設が各々の特色を活かして、11月１
３日から２３日の１１日間展示し、今回はコロ
ナの影響により入所者・利用者の方に限定して、
見学していただき、皆さんから感心されたお声
をいただきました。
＿「コロナに負けるな」とメッセージを添えた
大きな張り絵のアマビエや、ダンボールで作ら
れた表情豊かなお面や、習字や詩など大小さま
ざまな作品がありました。

養護老人ホーム（特定施設入居者生活介護）
特別養護老人ホーム ショートステイ事業
デイサービスセンター 訪問介護事業所
居宅介護支援事業所 生活援助員派遣事業

【編集発行】

面会方法の取り組み
予約でのご面会、ソーシャルディスタンスを確保した方法での

ご面会などのご協力をお願いをしていますが、第３波が訪れ、より

一層の感染予防が求められます。今後は、すでに実施しているイン

ターネットを使ったライン面会や、ガラス越しから面会ができる場

所を設けるなど、ご利用者様とご家族との面会機会が確保できるよ

うに努めて参ります。

新年の挨拶

新年明けましておめでとうございます
令和3年 辛丑（かのとうし）の年明けです。

＿入所者・利用者の皆様、ご家族の皆様、地域の皆様、法人関係者の皆様、職員の皆様には、厳し
いコロナ禍のなかですが、新しい年を健やかにお迎えのこととお喜び申し上げます。

＿昨年の１月末頃に新型コロナウィルスの感染が確認されて、もう1年が経過しようとしています。
「3密を避ける」「行動を自粛する」「外出の規制」「新しい行動様式の確立」など様々なことが
言われ、あっという間の一年でした。引き続き感染者の増加が見られますし、まだまだ有効な感染
予防策の確立には時間がかかりそうです。
＿新年を迎えるに当たって、「コロナなんかに負けてたまるか」と、改めて気を引き締めるととも
に、自分自身を鼓舞しているところです。また、コロナに負けないためには、東和荘で仕事をする
職員はもちろん、共に生活する皆さんお一人お一人に、ご協力をお願いすることが必要だと思って
います。
＿皆さんには、手洗い・うがいの励行、マスクの着用、3密を避けるなど、基本的な感染予防策の
徹底をお願いします。

＿毎日を楽しく健康で元気な生活を送ることができるよう、そして、コロナに絶対負けない生活を
送ることができるよう、皆様方のお声を充分拝聴しながら、引き続き精一杯頑張ってまいります。
どうぞよろしくお願いいたします。
_____________________________________社会福祉法人八起社 理事長 長谷川弘之

３月 総合防災訓練（合同）

春季彼岸供養 （特養・養護）

カラオケ交歓会（養護）

のど自慢大会（特養）

感染症の流行状況により行事内容が
＿変更になります。

くらし展喫茶を開催

「くらし展」の期間内に二日に分けて、喫
茶店を開催しました。全フロアの入所者・
利用者の方を対象にソーシャルディスタン
スや時間調整をして、和セットと洋セット
からお好きなセットを選んでいただき憩い
の時間を過ごしていただきました。

広報東和荘

【作品作り頑張りました。】

１１月

１３～２３日

１階ロビー

にて



未経験・ブランクのある方も相談可

詳細・問い合わせ

総務部人事担当 高場

東和荘ホームページ

http://touwasou.com/

東和荘からお知らせ

方法 ＤＶＤによる映像交換交流
内容 施設行事「忘年会」時に入所者の方に園児のお遊戯DVD
＿＿＿を披露し、元気あふれる映像に和みました。
＿＿ お返事に動画をDVDにて園に送らせていただきました。

園児との映像による交流をしました。

ＨＰ用 ｽﾏﾎ用

職員募集、一緒に働いてみま

せんか。

～１２月１４日（月）.～

職員が優しく
指導、スキル
アップもできる
楽しい職場です。

【特養レクの模様】

東和荘からお知らせ

【介護職・運転手募集】

【１２月 忘年会 】

令和２年の締めくくりとして、忘年会を開催しま
した。挨拶、乾杯、映像での一年の振り返り、お
食事は温かい鍋で楽しみました🍲

【１０月 日帰り旅行】

日帰り旅行は、１階・２階フロアの皆さんの外
出ドライブ、その後、施設に戻ってからの、会食
を密を避けながら楽しみました！！天候も良く、
お弁当も美味しかったそうです☼

【１１月 くらし展喫茶】

１階、２階フロアの皆さんが喫茶を楽し
まれました。帰りには、各施設の作品を見
学し、◎◎の秋を楽しまれました！！

【１０月 日帰り旅行 】

今年の日帰り旅行は、映像で各地の名所を、
入所者のガイドさんの案内で巡りました。お
食事はお弁当を楽しまれ、入浴も温泉♨気分
を盛り上げて、全員が楽しめる旅行となりま
した🚌

【１２月 忘年会】

３階の忘年会の余興として、くじ引きを開催し
ました！どんな景品かハラハラドキドキです！
お食事はすき焼き鍋を楽しまれました🍲

特 養

養 護

お弁当美味
しいね～

入所者代表
挨拶！

鍋でポカ
ポカ～☼

♨手作り
のれんで
温泉気分

【10月】施設外機能訓練
毎年、この時期は公園へ出掛けていましたが、
今年は施設内駐車場をゆっくり周りながら深ま
る秋の風を感じました。

【11月】くらし展
今年は感染予防の為、ご利用者様限定の
観覧となってしまいましたが、みんなが一生
懸命作った作品を1つ1つ熱心に見て回る
姿が印象的でした。

人気者♪デイサービスにお話しをするワン
ちゃんが仲間入りしました。みんなを笑顔に
してくれるアイドル的な存在です！！


